
Résistance des parasites aux vermifuges
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Comme pour les bactéries face aux antibiotiques, certains parasites du cheval sont
capables de développer un mécanisme de défense vis-à-vis de molécules 

antiparasitaires. De ce fait, les vermifuges dont l'action repose sur ces molécules
sont de moins en moins efficaces, voire génèrent de plus en plus de résistances.
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La gestion du stress en transport
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Comme tous les herbivores, 
le cheval est originellement une proie. 

Pour assurer la survie de l’espèce, 
il a développé un état d’alerte permanente 

vis-à-vis de son environnement.
Le transport place le cheval dans un espace clos, 

en position attachée 
et le soumet à des bruits intenses et des mouvements 

(déplacement du van ou camion) 
auxquels il ne peut se soustraire.

De ce fait, le transport constitue une phase de stress
intense pour votre cheval.
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■ Le cas particulier des petits strongles 
et leur résistance aux vermifuges

Depuis quelques années, les
petits strongles (également
appelés cyathostomes) sont
devenus la principale
préoccupation des vétérinaires
et des propriétaires de
chevaux. En effet, ils sont
responsables de diverses
atteintes cliniques pouvant

devenir très graves : diarrhée et amaigrissement notamment.
Ces parasites présentent en outre la particularité d'avoir développé, au cours
des années, une résistance à certains vermifuges. Selon les régions, cette
résistance est observable dans 70 à 80% des établissements équestres : les
cyathostomes ne sont pas éliminés malgré l'utilisation intensive de ces
vermifuges. Le recours à un traitement antiparasitaire reposant sur d'autres
molécules devient donc nécessaire.

■ Facteurs de risque d'apparition de résistance
• L’usage intensif de certains vermifuges peut être un facteur de risque. En

effet, leurs molécules persistent longtemps dans les tissus du cheval
(phénomène de rémanence) et ne sont éliminées que très progressivement.
Bien que toujours présentes dans l'organisme du cheval, elles sont alors à
une concentration insuffisante pour être encore efficace. Les parasites sont
donc exposés à des doses de produit qui ne les éliminent pas mais au
contraire, renforcent leur résistance.

• Il se passe exactement la même chose lorsque vous sous-dosez votre
vermifuge. 

• L'administration de molécules inadaptées à la période de vermifugation
constitue aussi un facteur de risque vis-à-vis des résistances.

■ La notion de résistance dans un programme 
de vermifugation

L'efficacité d'un programme de vermifugation est fondée sur un raisonnement
spécifique à chaque situation. La notion de résistance est une composante
qu’il faut prendre de plus en plus en compte. Le vétérinaire est l'interlocuteur
privilégié dans cette démarche car il est le seul à connaître à la fois :
• l'ensemble des molécules disponibles,
• le mode de vie et le statut physiologique du cheval considéré,
• les conditions pratiques de la gestion de l'environnement, 
• les mesures préventives pour éviter l’apparition des résistances. 

Un programme raisonné repose sur :
• un bon choix des molécules,
• une bonne période d'administration,
• une bonne évaluation du poids et le respect de la dose administrée,
• une bonne technique d'administration,
• une bonne gestion hygiénique de l'environnement (box et pré).
Demandez conseil à votre vétérinaire
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Le développement des résistances chez les parasites du
cheval doit faire prendre conscience qu’aujourd’hui, 

et plus encore dans le futur, la vermifugation du cheval
n’est pas un acte anodin.

Résistance des parasites aux vermifuges

■ Les manifestations du stress
Le refus de monter dans un van est souvent la première expression d’un
stress important vis-à-vis du transport.
Inquiet, votre cheval peut développer des réactions physiques lourdes pour
son organisme. Certaines sont facilement observables comme la sudation
excessive ou la modification du transit intestinal avec défécation et spasmes.
L’augmentation de la fréquence cardiaque ou de la pression artérielle sont
moins facilement repérables mais sont pourtant des signes incontestables,
permettant de confirmer l'état d’anxiété de votre animal.

■ Quelles sont les conséquences physiques 
pour votre cheval ?

Les conséquences de cette période de stress sont importantes, d’autant plus
que, durant le transport, votre cheval sollicite continuellement ses muscles
pour garder son équilibre. La déshydratation, la diminution de l’oxygénation
des muscles, plus ou moins accompagnées de troubles digestifs, peuvent
entraîner des atteintes musculaires très graves. Cela d’autant plus que le
transport est généralement suivi d'un effort musculaire - épreuve sportive ou
longue randonnée. Ces atteintes peuvent aller d’une simple diminution de la
capacité à soutenir l'effort jusqu’à l’atteinte majeure des muscles (myosite
aiguë).

■ Le rôle du vétérinaire
Le vétérinaire vous sera d’une aide précieuse pour gérer le stress de votre
cheval. En réalisant son examen, celui-ci va identifier et préciser le niveau de
gravité du problème. De plus, il va pouvoir déterminer si votre cheval exprime 

simplement une peur normale pour son espèce ou bien s’il commence à
développer un trouble anxieux. Ces éléments sont déterminants pour la bonne
gestion  du cas de votre cheval.

■ Qu’apporte Pherocalm®?
Pherocalm® est un produit contenant une phéromone apaisante maternelle. 
En utilisant Pherocalm®, vous fournissez à votre cheval un élément rassurant
qui va lui permettre d’apprendre à surmonter ce transport qui l’effraie tant. 
En diminuant la peur, la phéromone contribue à prévenir les réactions qui
entretiennent son état de stress et fatiguent son organisme. Mais Pherocalm®

ne peut suffire seul. Si une phobie s’est installée, il va falloir suivre un
protocole de rééducation qui sera préconisé par votre vétérinaire.

■ Comment administrer Pherocalm®

Pherocalm® se présente sous forme d'un spray mécanique,
très facile d'utilisation. Il doit être administré :
- au calme,
- 20 minutes avant l'événement stressant,
- en effectuant 2 pressions par naseau, à renouveler 

si nécessaire toutes les 1h30/2h.

Demandez conseil à votre vétérinaire
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Le transport est une période souvent difficile pour votre
cheval, stress et mobilisation musculaire ne faisant pas
bon ménage. Avec l'aide de son vétérinaire, bien gérer
les déplacements de son cheval est un gage de bonne

santé et de sécurité.

La gestion du stress en transport
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